LES AMIS DE LA NATURE DE FECAMP Ter trimestre
LES VIKINGS 2026

Le mot du président :
En cette période de fin d'année il est de bon ton de dresser le bilan des douze mois écoulés, alors je vais céder a
|la tradition.
Cette année 2025 fut une année importante pour les Amis de la Nature, tout d'abord il y a eu le congrés fédéral
qui s'est déroulé a Orbey a I'issue duguel une nouvelle équipe dirigeante a été élue et dont jai pris la présidence,
puis ce sont nos amis Belges wallons qui ont organisé les rencontres francophones, un rassemblement qui permet
de se retrouver entre Amis de la Nature des pays de langue francaise.
Depuis le congres d'Orbey, la nouvelle équipe a renégocié le contrat d'assurance fédérale, permettant ainsi de
faire une économie substantielle et surtout d'étre certain que chaque adhérent est bien assuré pour les activités
pratiguées dans le cadre des AN et ce quelque soit I'endroit ol I'activité est pratiquée. La retombée de ce contrat
fédéral se fait sentir sur nos finances, puisque nous avons supprimé la partie « activités » de notre propre contrat
d'assurance.
Localement 2025 s’est terminée sur deux semaines de travaux a Vaucottes.
Durant ces deux semaines nous avons :

o Remplacé le WC de I'Algéco et refait une partie de I'électricité de ce batiment.
Refait les marquises.
Rabattu toutes les haies, pour un entretien plus facile les prochaines années
Refait le sol de I'espace en haut de I'escalier (chambre Antifer) et mis un habillage sur un mur.
Remplacé la boite a lettres.
Nettoyé et aménagé les espaces verts a |'entrée du terrain.

o fait les quelques retouches de peinture nécessaires ici et |a.
Tous ces travaux ont pu étre réalisés grace aux bénévoles qui se sont investis pour que notre maison reste at-
trayante. Nous avons eu de |'aide d’Amis de la Nature du Havre et d'Elbeuf, cet élan de solidarité est réconfortant
et nous fait espérer dans une société moins repliée sur elle-méme, capable de partage.

—

Prochain bulletin
Pour le prochain bulletin pensez a envoyer vos idées d'activités a Martine par
courriel a I'adresse suivante : mej@orange.fr en précisant :
e Ladate, le lieu et I'heure du rendez-vous,
Et pour les randonnées
e |e nombre approximatif de kilometres

Avant le 15 mars 2026

\ A\

Sivous souhaitez étre informé de la vie de la Fédération Francaise des Amis de la Nature, il y a un bon moyen. I
faut s'inscrire a la lettre informatique en allant sur le site des Amis de la Nature : et dans
I'espace « adhérent » a la rubrique : La lettre d'information de Amis de la Nature — France, cliquer sur :

« S'abonner »

Sivous rencontrez des difficultés n'hésitez pas a me contacter, je me ferai un plaisir de vous aider.

Bonne année 2026.
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Pour les personnes désirant ne participer qu'a une demi-journée ou qui souhaitent faire du covoiturage, il est
indispensable de téléphoner préalablement au responsable de la randonnée pour I'organisation des transports.

Vous trouverez, pour chaque randonnée, un niveau de difficulté quivade 1a 5.

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 Niveau 4 Niveau 5
Tout public Tout public Randonneurs Bons randon- -clj-:)ensnzzr:: ran-
Terrain plat ou en | Terrain parfois en | avertis neurs s

. . . . pee - Dénivelé impor-
faible pente pente Avoir le pied sGr | Passages difficiles -
6410 km 10 3 15 km 15 3 20 km +de 20 km Montagne sur

plusieurs jours

Et n'oubliez pas d'aller consulter les informations de la section

Découvrez le bulletin en ligne sur le site

http://www.calameo.com/accounts/4921899

Et sur notre site :
https://an-fecamp.sportsreqgions.fr/

Si vous avez des recettes de cuisine, des récits de voyage
ou toute autre chose susceptible d'intéresser nos adhérents,

envoyez-les-moi a I'adresse suivante :
jmharp@orange.fr

Cela étoffera notre bulletin.

Le theme du concours
photos 2025 était :

Les cheminées

(format des photos : 20 x 30 cm)
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la Nature !

Toutes nos sorties sont ouvertes a tous les Amis de

Programme du 1er trimestre 2026

Mois de janvier

Date Dimanche 4

Responsable Jean-Michel HARP Téléphone : 02-35-20-72-16
Activité Randonnée de la journée autour de Vaucottes

Distance Le matin environ 6 km, I'apres-midi environ 9 km

| Rendez-vous

10h00 au gite AN

Infos diverses

tant sera partagé entre les participants.
Possibilité de ne venir que pour la galette.
Inscription obligatoire avant le 1% janvier.

Repas tiré du sac a Vaucottes et galette des rois dont le mon-

Niveau 2 pour chaque demi-journée

Date Dimanche 11

Responsable Conseil d’Administration

Activité Assemblée générale de /a section

Rendez-vous

9h30 a la salle polyvalente de Vattetot-sur-Mer.

Infos diverses

Cette assemblée sera suivie d'un repas.

Inscription pour le repas avant le 22 décembre 2025,
apres cette date aucune inscription ne sera prise

Date Dimanche 18

Responsable Jean-Michel HARP | Téléphone : 02-35-20-72-16
Activité Randonnée de la journée

Distance Environ 18 km

Rendez-vous

9h30 parking de la mairie de Cany-Barville
Coordonnées GPS : 49° 47" 15" N 0° 38" 18" E

Infos diverses

Repas tiré du sac au café de Grainville la Teinturiere

Niveau 2 pour chaque demi-journée
Date Du dimanche 25 janvier au dimanche 1er février

¢ | Responsable Jean-Michel HARP | Téléphone : 02-35-20-72-16
Activité Semaine de sports d'hiver au chalet du Coutzet en Suisse

Infos diverses

Renseignements aupres de Jean-Michel
Il reste des places libres
Inscription avant le 10 janvier 2026
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Toutes nos sorties sont ouvertes a tous les Amis de

la Nature !

Programme du 1er trimestre 2026

Mois de février

Date Dimanche 8

Responsable Annie HAUBERDON | Téléphone : 02-35-28-93-55
Activité Aprés-midi crépes

Rendez-vous 12h00 au gite AN

Infos diverses

Repas tiré du sac. Apres-midi jeux et a 16h00 dégustation de
crépes (Participation aux frais)
Inscription auprés d’Annie avant le 5 février.

Date Dimanche 15

Responsable Martine HARP-FERET | Teléphone : 02-35-20-72-16
Activité Randonnée de la journée

Distance Environ 20 km

Rendez-vous

10h00 sur le parking de Tancarville le bas.
Coordonnées GPS : 49° 29" 09" N 0° 27" 57" E

Infos diverses

Repas tiré du sac a La Cerlangue

Niveau 3
Mois de mars
Date Dimanche 1
Responsable Jean-Paul FREVAL Téléphone : 06-19-17-45-47
Activité Randonnée « I'observatoire des étoiles »
Distance Environ 13 km

Rendez-vous

10h00 a Saint Martin du Bec Route du stade
Coordonnées GPS 49° 36" 10" N 0° 12" 46" E

Infos diverses

Repas tiré du sac.

Niveau 2
Date Dimanche 8
Responsable Martine HARP-FERET Téléphone : 02-35-20-72-16

Activité

Le matin : randonnée organisée par la ville de Lisieux
L'apres-midi foire aux arbres et aux plantes dans la ville

Distance

Environ 11 km

Rendez-vous

Sera communiqué ultérieurement

Infos diverses

Repas tiré du sac a Vaucottes

Niveau

2 pour la randonnée
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Toutes nos sorties sont ouvertes a tous les Amis de

la Nature !

Programme du 1er trimestre 2026

Mois de mars (suite)

Date

Dimanche 15

Responsable

Fabienne MOUTON-FAUVEL |Té|éph0ne : 06-37-50-95-19

Activité

Apres-midi jeux a Vaucottes

14h00 a Vaucottes

' | Rendez-vous

Infos diverses

Chacun peut amener des jeux.
Un godter est prévu.

Date

Dimanche 22

& | Responsable

Henri ROGE (Rouen) | Téléphone : 06-30-29-64-34

| | Activité

Sortie découverte du milieu souterrain

Rendez-vous

14h00 Parking au Bas Caumont
Coordonnées GPS : 49° 22" 28" N 0° 54" 58" E

Infos diverses

Inscription sur le site :

LR X

Date Vendredi 20
Responsable Conseil d'administration
Rendez-vous 18h00 a Vaucottes.

Lieu

Maison de Vaucottes.

Infos diverses

Réunion ouverte a tous les adhérents.
Repas tiré du sac en commun apres la réunion.

Programme du 2eme trimestre 2026

Mois de mai

Date Le samedi 30 et le dimanche 31
Responsable Comité régional

Activité 11éme week end régional a Clécy
Lieu Base Lionel Terray a Clécy

Rendez-vous

A partir de 11h00 a Clécy, le samedi

Infos diverses

Inscription sur le site :

Prochaine parution du bulletin : fin mars 2026
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Sortie a Chartres.

En cette fin d'année, Martine F. a eu |'idée de proposer une sortie a Chartres pour voir les illuminations des bati-
ments dans le cadre de « Chartres en Lumieres I'éclat du patrimoine. »

Au départ nous avions envisagé de faire cette sortie sur une journée, mais en y réfléchissant cela nous aurait fait
rentrer trés tard, les illuminations commencant & 17h45.

Alors nous avons opté pour faire cette sortie sur deux jours, il restait a trouver un hébergement proche du centre-
ville, a prix raisonnable et pouvant accueillir 21 personnes. Eh oui ! les sorties culturelles sont appréciées.

Nous avons trouvé |'endroit idéal, a 200 m de la cathédrale, en demi-pension avec des chambres individuelles et
tout ¢a pour 53,88 € par personne.

Cet endroit, c’est la Maison du Pélerin tenue par les Sceurs de Saint Paul de Chartres. Si I'acces fut des plus déli-
cat compte-tenu des travaux, I'accueil y a été chaleureux et le repas des plus corrects.

Mais il fallait occuper le temps en attendant les illuminations le mercredi et le jeudi avant de rentrer.

Pour le mercredi, en fin de matinée, la visite de la maison Picassiette nous a entrainé dans un univers féérique a
la croisée des chemins entre architecture naive et art brut.

La maison Picassiette

Cette maison, ou tout est recouvert de mosaique, est I'ceuvre d'un homme : Raymond Isidore.

Chargé de I'entretien des routes et chemins, il récupére les morceaux de verre et de vaisselle cassés qu'il ra-
masse et dépose dans un coin de son jardin. En 1938 il déclare avoir une idée pour décorer la maison. Pendant
toute la durée de la seconde guerre mondiale, il va peindre, graver et déployer sa mosaique du sol au plafond et
dans chaque recoin de l'intérieur de la maison. Il va jusqu'a recouvrir la machine a coudre d’Adrienne qui lui dira :
« un jour je vais me réveiller, et tu m'auras recouverte de mosaique ».

T ACNLreran & K- >l ]
Raymond Isidore et sa femme devant leur
maison
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La cathédrale.

Le mercredi aprés-midi a été consacré a la visite de |a cathédrale et a une
promenade dans la ville.

Nous avons découvert la vie de la cathédrale grace a notre guide, passion-
née de I'histoire de ce lieu.

Pendant I'espace d'une heure nous avons parcouru |'histoire de cet édifice
qui a traverseé les siécles et nous offre une image de ce que les hommes sont
capables de réaliser.

Cette cathédrale détruite par un incendie fut reconstruite en seulement 28
ans. Une prouesse pour I'époque.

Elle possede encore le labyrinthe dorigine,
long d’environ 261 m, il a un diamétre de
prés de 13 m.

teur au plan de la cathédrale.
Les ifluminations.

Le labyrinthe de Chartres est un point géométrique important :

—sivous ‘projetez’ la fagade sur le pavement, le centre de la rosace — ol apparait
le Christ en majesté — correspond au centre du labyrinthe.

—sivous reliez le centre du labyrinthe aux statues centrales des portails et a
I'emplacement de I'ancien autel, vous dessinez un carré, qui sert de schéma direc-

Le soir, apres le repas nous avons parcouru les rues de Chartres pour découvrir les monuments mis en valeurs par

des projections. Un superbe spectacle et gratuit !

Le musée rétro mobile.

Le jeudi, pour conclure ce séjour, nous avons visité le Musée Rétro-Mobile-
Drouais. Un lieu exceptionnel, situé dans les anciens abattoirs, nous avons dé-
couvert une collection de voitures anciennes, allant de 1885 a 1965.

Toutes ces voitures sont en état de marche.

Ici pas d'électronique, pas de systeme sophistiqué, mais une qualité de fabrica-
tion exceptionnelle.

Nous avons terminé notre séjour par la visite du musée d'Art et d'Histoire de
Dreux

Une autre sortie de ce type est déja dans les cartons !
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