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EEcchhooss   dduu  3366
mm ee

  CCOONNGGRREESS  NNAATTIIOONNAALL  

ddeess   AAmm ii ss   ddee   ll aa   NNaa tt uurr ee   FFrr aann ccee   

  1188   aa uu   2211   aa vvrr ii ll   22 0022 55     

  

MMoo mmee nn tt   ii mmppoo rr tt aa nn tt   dd ee   ll aa   vv ii ee   aa ss ssoo cc iiaa tt ii vv ee   ddeess   AA mmii ss   dd ee   ll aa   NNaa ttuurree   rr ééuu nn ii ss ss aann tt   tt oouu tt ee ss   ll eess   

rréégg ii oonnss   ee tt   aass ssoo cc iiaa tt ii oo nnss   ll oo ccaa ll ee ss   aa uu   VV VVFF  dd '' OOrrbb ee yy   eenn   AAll ss aacc ee ..     

UUnn ee   cc hhoorr aa ll ee   ccrr éé ééee   ss ppéé cc iiaa ll ee mmee nn tt   ppoo uurr   ll '' éé vvèè nn eemm eenn tt   pp aarr   ll '' aass ssoo cc iiaa tt ii oonn   

ll oocc aa ll ee   dduu   VVaa ll --dd '' OOrrbb ee yy   aa   mm aaggnn ii ff ii éé   ll '' aa cccc uuee ii ll   dd éé jjàà   tt rrèè ss   cchhaa ll ee uurreeuu xx ..     

LL '' aann iimmaatt ii oonn   dd eess   ssoo ii rr ééee ss   '' '' sspp éé cc iiaa ll ee   AAll ssaa cc ee '' ''   nnoouuss   aa   tt oouuss   ee nn cchhaa nn tt ééss ..   

  

LL '' oorrddrree   dd uu   jj oo uurr   ee tt   ll ee ss   ddéé bbaa tt ss   oo nn tt   éé tt éé   tt rr èèss   rr ii cchh eess ..     

LLeess   mmoott ii oonnss   dd ééppoo sséé ee ss   ee tt   vv oo tt ééee ss   oo nn tt   aa bboo rrdd éé   ::   

**   ll aa   gg eess tt ii oo nn   éécc oo lloo gg iiqq uuee   ddee ss   gg îî tt ee ss   ((pprr ééss eenn tt ééee   ppaa rr   AANN  gg rraann dd   OOuu ee ss tt ,,     

**   ll '' oorrggaann ii ssaa tt ii oonn   ddee   ll aa   ff éédd éérraa tt ii oonn   ((nn oonn   vvoo tt ééee )) ,,     

**   ll '' ee nnggaa ggee mm eenn tt   ssoo cc iiaa ll ,,   ppaa cc ii ff ii ss tt ee ,,   aann tt ii rr aa cc ii ss tt ee ,,   aann tt ii ff aass cc ii ss tt ee ,,   ee tt   éécc oo lloogg ii qquu ee   dd eess   AANN ,,   

((RR éégg ii oonn   NN oorrmm aanndd ii ee )) ,,     

**   ll '' ee nnggaa ggee mm eenn tt   dd '' uunn   ff oonnddss   ppoo uurr   ll ee   cc ll ii mmaatt ,,     

**   ll '' ee nnggaa ggee mm eenn tt   àà   ss oouu tt eenn ii rr   ll ee   ccoo ll ll ee cc tt ii ff   dd ee   dd éé ff eennss ee   ddee   ll aa   nnaa tt uurree   HHAANNSS II   ((RR oouu tt ee   ddee ss   

ccrr êê tt eess   dd eess   VVoo ssgg eess )) ..   

  

DDee ss   gg rroouu ppee ss   dd ee   tt rraa vvaa ii ll   oonn tt   pp ll aann cchh éé   ss uurr   ll ee   ff oonn cc tt ii oonn nnee mm eenn tt   pprraa tt ii qquuee   dd ee   nn ooss   aass ss ooss ::   

**   cc oomm mm eenn tt   ss '' oouu vvrr ii rr   vv eerr ss   ll '' ee xx tt éérr ii eeuurr   ee tt   ll ee   pp aarr tt ee nnaarr ii aa tt??   

**   qquu '' aa vvoo nnss --nnoo uuss   ddee   pp lluuss   qq uu '' uunn ee   aauu tt rree   aass ss oo cc iiaa tt ii oonn   dduu   mm êêmm ee   tt yy ppee ??   

**   ff aa ii rree   ccoonn nnaa îî tt rree   ll eess   AANN  ccoomm mm eenn tt   ee tt   ppoo uurrqquuoo ii??   

**   ppoo uurr   qquu ee ll ss   oobb jj ee cc tt ii ff ss   ee ss tt -- oonn   ff éé ddéérr éé ??   

**   cc oomm mm eenn tt   pprr ééppaa rreerr   ssaa   ss uucc cc eess ss ii oonn ,,   ee tt   ll ee   rreennoo uuvv ee ll ll ee mmee nn tt   ddee   nnoo ss   éé qquu iipp eess   ??   
  

LLaa   ccoonn cc ll uuss ii oo nn   dd ee   cc eess   tt rraa vv aauu xx   tt oouurr nnee   aauu ttoo uurr   ddee   ll aa   ccoo ll ll aabb oorraa tt ii oo nn   aa vv ee cc   dd '' aauu tt rree ss   aass ss oo ss ,,   

ll aa   ff oorrmm aatt ii oo nn ,,   ll '' iimmpp ll ii ccaa tt ii oonn   ee tt   ll ee   ppaa rr tt aagg ee ,,   ll aa   rree ccoonn nnaa ii ss ssaann cc ee   dd ee   ll aa   ff éé ddéé rraa tt ii oonn   ee tt   dd ee   ssoo nn   

uu tt ii ll ii tt éé ,,   ll aa   ccoo mmmm uunn ii cc aa tt ii oonn ,,   ll '' ee xx eemm ppll ee ,,   ll aa   ppaarr tt ii cc ii pp aa tt ii oo nn   aa uuxx   ff oo rruummss   ee tt   ff aa ii rree   pp aarr tt aa gg eerr   ll eess   

ccoonn vv ii cc tt ii oonnss   AANN  ee nn   ll ee ss   rraa pppp ee llaann tt   rr éégguu ll ii èè rree mmee nn tt ..   

  AApprr èèss   ll aa   ssyy nn tthh èèss ee   dd eess   tt rraa vvaa uu xx   ((dd ii ssppoonn ii bb ll eess   bb ii eenn ttôô tt   àà   nn oo tt rr ee   ll ooccaa ll   AANN   ee tt   ssuurr   ll ee   ss ii tt ee   

nnaa tt ii oonnaa ll   AANN  wwwwww..aa mmii ss --nnaa tt uurree .. oorrgg )) ,,   nnoouu ss   aavv oonnss   éé ll uu   ll ee   nn oouu vvee aauu   ‘‘ '' BB uurreeaa uu’’ ''   ccoo mmppoo sséé   dd ee   99   

mmee mmbb rree ss   dd oonn tt   22   ff ee mm mmee ss   ee tt   uunn ee   mmoo yy eennnn ee   dd '' ââgg ee   pp lluuss   jj eeuunn ee!!   CCee   ddee rrnn ii eerr   aa   ddéé ss ii ggnn éé   ss oonn   

nnoouu vvee aauu   PP rrééss ii dd eenn tt   ::   JJee aann   MM iicc hhee ll   HHAA RRPP..   (( ii ss ssuu   dd ee   ll '' aass ssoo cc ii aa tt ii oo nn   ll oo ccaa ll ee   AANN   dd ee   FF éé ccaa mm pp ))   ee tt   

AAllaa iinn   RRii tt tt ee ,,   VVii ccee --pp rréé ss ii ddee nn tt ..     
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CCllôô ttuurree   ppaa rr   uunn ee   ii nn tt ee rrvv eenn tt ii oonn   dd ee   MMaa mmaadd oo uu   MM'' BBOO DDJJ II ,,   rree pprr ééss ee nn ttaann tt   dd ee   

ll '' IIAANN  (( II nn tt ee rrnnaa tt ii oonn aa ll   ddeess   AA mmii ss   dd ee   ll aa   NN aa ttuurree ))   pp ll aa iiddaa nn tt   pp oouu rr   uunn   ff oo nndd   ddee   

ssoo ll ii dd aarr ii tt éé   pp oouurr   ll ee   cc ll iimmaatt ,,   ((11   €€   ppaa rr   aadd hh éérreenn tt   AANN ))   ddee ss tt ii nn éé   àà   ddee ss   pp rroo jj ee tt ss   

dd '' aa ii dd ee   aa uuxx   tt ee rr rr ii tt oo ii rree ss   qquu ii   ssoo uu ff ff rreenn tt   ll ee   pp lluu ss   dduu   cc hhaann ggee mm eenn tt   cc ll ii mmaatt ii qq uu ee ,,   ddoonn tt   

ll ee   cc oonn tt ii nnee nn tt   aa ff rr ii cc aa ii nn ..   ((MM oo dd aa ll ii tt éé ss   pp rr aa tt ii qq uu ee ss   ee tt   ii nn ff oo ss   aa uu xx   aa dd hh éé rree nn tt ss ,,   ss ee rroo nn tt   

dd éé vv ee ll oo pp pp éé ee ss   pp rroo cc hh aa ii nn ee mm ee nn tt   ee tt   pp rr éé ss ee nn tt éé ee ss   ss uu rr   ll ee   ss ii tt ee   dd ee   ll aa   ff éé dd éé rr aa tt ii oo nn   qq uu ee   nn oo uu ss   pp aa rr tt aa gg ee rroo nn ss )) ..   

    

PPee tt ii tt   mm oott   ddee   vvoo tt rr ee   PPrréé ss ii dd eenn tt ee   ::   UUnn   mmoo mmee nn tt   dd ee   ppaa rr tt aagg ee   ee tt   ddee   ss oouu tt ii eenn   qq uu ii   nn oo uuss   

rree bboooo ss tt ee   tt oouuss ,,   nn oouuss   ff aa ii tt   rreenn ccoo nn tt rreerr   dd '' aauu tt rreess   AANN,,   dd '' aa uu tt rreess   ff oonn cc tt ii oonnnn eemm eenn tt ss ,,   ee tt   qq uu ii   éé cc llaa ii rree   

ssuurr   ll ee   rrôô ll ee   ff éédd éérr aa tt eeuurr   dd ee   cc eess   rr ééuu nn iioo nn ss ..   UUnn   mmoo mmee nn tt   ddee   ll oo ii ss ii rr ss   ppaa rr tt aagg ééss   ppoo uu rr   ll ee ss   

aacc ccoo mmppaa ggnnaa tt ee uurr ss ,,   qquu ii   oonn tt   éé tt éé   pp ii ll oo tt ééss   pp aarr   ll eess   AANN  ll oo ccaauu xx   ssuu rr   dd ee ss   vv ii ss ii tt eess   ccuu ll tt uurree ll ll eess   ee tt   ddeess   

rraanndd oonnnn éé eess ..     

AAmmii ccaa ll ee mmee nn tt ,,       

                                                                                                                                                        GG eenn eevv ii èè vv ee   LL eepp ii ll ll eerr  

 

 

 

RRaappppee ll ss   ::     

 

Animation :  Jeux d'extérieur – Boules et Molkky -  

Agnès Choloux (06 60 85 61 05) et Didier Potier (06 52 58 87 28) vous invitent à jouer avec eux ;  

Le mercredi 7 mai – RV 15 h à la plage du Havre, au niveau de la promenade des Régates.  

→ S'inscrire par SMS avant 17l la veille..  

 

N'hésitez pas à venir nous voir, aux permanences les 1
er

 et 3
m e

 samedis de chaque mois  ; 

Nous nous tenons à votre disposition pour répondre à toutes vos questions.  

           

      B u l l e t in  d u  1
e r

 q ua d r ime s tre  20 25  

 Pour les étourdi(e)s qui ont perdu leur bulletin du quadrimestre en cours, nous vous 

le transmettons de nouveau en document PDF, ci-joint. 

A télécharger et à enregistrer sur le bureau de votre PC  :) 

 

     

              Merci de votre attention,   

        Bien amicalement,                                                   

                                                                                                        Le Comité, 

 


